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Sie ist uns voraus

Ein Vater uber das Leben mit seiner totgeborenen Tochter

Was ist das wichtigste an
einem Tango? Er lasst sich
nicht alleine tanzen, so Georg
Magirius. Der Theologe und
Journalist hat tiber das Leben
mit seiner totgeborenen
Tochter geschrieben — ein
Buch, das anriihrt und tréstet.

Von Brigitte Bottner

~Wer einen Menschen verloren
hat, hort oft: Wir wiinschen dir,
dass du den Verlust tiberwindest,
neu beginnen und wieder nach
vorne schauen kannst. Ich habe
meine Tochter verloren und den-
ke: das sind gut gemeinte Wiin-
sche. Aber jene, von denen ich
weil, dass sie ein Kind verloren
haben, sagen sogar Jahrzehnte
spéter noch: ,Es tut weh.‘ Das ist
die schlechte Nachricht: Der Tod
eines nahen Menschen ldsst sich
nicht abhaken, wobei die Frage
ist, ob das iiberhaupt sinnvoll
ware.

Man scheut sich beinahe, dieses
Buch aufzuschlagen, hineinzule-
sen — trotz seiner ansprechenden
Aufmachung. Transparent-weiler
Buchumschlag, drei blaue Falter,
alles leicht, beinahe luftig gehal-
ten, auch der Umfang mit 140
Seiten im Taschenformat.

Wer dennoch liest, wird fort-
laufend ermutigt, auch noch das
ndchste Kapitel anzuhangen.

Denn: Es gibt auch eine gute
Nachricht, so der Autor: ,,Da sich
der Verlust nicht abhaken lasst,
miissen die Toten auch nicht ver-
trieben werden. Dass sie bleiben,
kann trostlich sein, auch wenn
immer etwas fehlt. Das Verlustge-
fiihl verschwindet erst, wenn
man den geliebten Menschen
wiedersieht. Das ist eine Be-
hauptung, die sich nicht bewei-
sen, aber eine Hoffnung, von der
sich erzéhlen lésst.

Der Verfasser: Georg Magirius,
Jahrgang 1968, evangelischer
Theologe und freier Schriftsteller,
auflerdem Horfunkjournalist. Sei-
ne Tochter kam nach neun Mona-
ten tot zur Welt. Ein ,,Sternen-
kind“, wie ein bekannter Begriff
fiir solche Neugeborenen lautet.

Ein Kind, das nicht um Atem
ringt, nicht gehetzt wirkt

Mit der Arbeit an seinem Buch
,»Schmetterlingstango* habe er
unmittelbar nach der Geburt sei-
ner Tochter begonnen, seine Auf-
zeichnungen aber bis in die Zeit
vor ihrem zweiten Geburtstag
aufgeschoben. Was bedeuten mag,
dass die Arbeit zuvor keine
schriftliche war, sondern Gedan-
ke, Selbstgesprich, Gefiihlsma-
nagement (oder auch mal nicht) —
und Kontakt mit seinem Kind.

,,Kann ein Kind, das nicht lebt,
eigentlich lebendig sein? Das Ge-
sicht bewegt sich doch, tiberlegte

Schmetterlingstango
Leben mit einem )
totgeborenen Kind

Georg Magirius, ,,Schmetter-
lingstango. Leben mit einem
totgeborenen Kind“, Claudius
Verlag, Minchen 2013, 142
Seiten, 14,90 Euro.

ich, als ich unsere Tochter sah ...
Juliane soll sie heiflen, beschlie-
Ren die Eltern, so ist sie auf die-
sen Namen ,gleichsam getauft,
ohne dass es je zur Taufe kom-
men wiirde“. 3680 Gramm, 54
Zentimeter, ein Kind das nicht
um Atem ringt, nicht gehetzt
wirkt. ,Vielleicht auch deshalb
habe ich den Eindruck: Juliane
ist uns voraus, kennt sich aus, ist
zwar kleiner als ich, fiir einen
Neuankommling aber sehr groR.
Da war sie auch schon weg. Wo-
hin? Das weil niemand. Sicher
aber ist: Sie war gewesen und be-
rithrbar, mochte sie sich auch
nicht rithren. Thr Blick, der nach
innen ging, war friedlich, ihre Au-
gen hielt sie geschlossen. So sa-

hen wir einander an, auch wenn
sie die Augen verschlossen hielt.*

Es ist nicht das erste und wohl
kaum das letzte Buch, das ein ver-
waister Elternteil seinem verstor-
benen Kind widmet; vielen mag
es mittels Schreiben gelingen, das
Geschehen irgendwie zu bewilti-
gen, in den notgedrungen fortlau-
fenden Alltag zu integrieren.

Dass Magirius’ Buch dennoch
ein besonderer Vertreter dieser
Spezies ist, liegt nicht zuletzt
an seinen erzéhlerisch-poetischen
und philosophischen Fahigkeiten,
ein so trauriges Ereignis wie die
Tatsache eines totgeborenen Kin-
des in einer Art ,,aufzubereiten®,
dass es nachgerade ein Trost-
schreiben wird — mag der Leser
und die Leserin sich auch selbst
nicht in dieser Situation befinden.
Anriihrend ist es fiir jede/n; wer
den Grenzen des Lebens und Ver-
stehens nicht einfach ausweichen,
sondern den Blick ins Dunkel wa-
gen und aushalten will, wird hier
ermutigt, dem Dasein ins Ange-
sicht zu schauen.

Wer mit einem Schmetterling
tanzen will ...

Was ist das wichtigste an ei-
nem Tango? Er lasst sich nicht al-
leine tanzen.“ Mit einem Schmet-
terling zu tanzen, bleibt trotzdem
noch einmal eine besondere He-
rausforderung.

Ein Buch, das sich ,,der Ansicht
widersetzt, die Toten loslassen zu
miissen®, heilt es treffend im
Umschlagtext. Eine Empfehlung,
auch wenn das schwierig ist, nicht
nur fiir Betroffene und deren An-
gehorige und Freunde.



